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本資料の作成日：2022 年 7 月 28 日 

商品名：エラスチン 弾んでリフト 

安全性評価シート 

食経験の評価 

①喫食実績

による食経

験の評価 

（喫食実績が「あり」の場合：実績に基づく安全性の評価を記載） 

本品としての喫食実績はないが、林兼産業株式会社製の機能性関与成分ボニート

エラスチンペプチドを含有する類似食品の喫食実績により安全性の評価を行っ

た。 

・摂取集団：日本人、健常な成人男女、全国規模 

・摂取形状：ソフトカプセル 

・摂取方法：水またはぬるま湯で摂取 

・摂取頻度：毎日の摂取が望まれる（1日当たり 2 粒） 

・機能性関与成分の含有量：ボニートエラスチンペプチド 110 ㎎/2 粒 

・市販食品の販売期間：2002 年 12 月から流通されている 

・これまでの販売量：累計 64 万袋以上 

・健康被害情報：重篤な健康被害情報なし 

お客様より健康食品相談室に申告があった内容を解析したところ、重篤な症状

は一切発生しておらず、また当該製品の機能性関与成分であるボニートエラスチ

ンペプチドの摂取が起因となるような内容の健康被害発生事例は一切報告されて

いない。従って、当該製品について、健康な成人男女を対象として、一日摂取目

安量を守って適切に使用すれば、安全性に問題はないと判断している。 

 

この類似食品は、届出製品と同じ林兼産業株式会社製の機能性関与成分ボニート

エラスチンペプチドを 110mg 含む食品であり、配合原料は異なるが同じ摂取形状

かつ崩壊性も同等であり、機能性関与成分の消化・吸収過程、作用機序には影響

がないものと考えられる。また、定量分析により機能性関与成分ボニートエラス

チンペプチドを 110mg （2 粒あたり）含有していることが確認できているため、

「機能性表示食品の届出等に関するガイドライン」Ⅳ(Ⅱ)第 1(1)に示されている

要件を満たしていると考える。 

 

以上、類似食品での評価により機能性関与成分ボニートエラスチンペプチドの 1

日摂取目安量 110mg である本品は食経験が十分であると考えられるため、安全性

に問題がないと判断できる。 

 

既存情報を

用いた評価 

②２次情報 

 

（データベースに情報が「あり」の場合：食経験に関する安

全性の評価の詳細を記載すること） 
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  （データベース名） 

 

 ③１次情報 （1 次情報が「あり」の場合：食経験に関する安全性の評価の

詳細を記載すること） 

 

 

 

  （参考文献一覧） 

1. 

2. 

3. 

  （その他） 

 

 

安全性試験に関する評価 

既存情報に

よる安全性

試験の評価 

  

④２次情報 

 

 

 

（データベースに情報が「あり」の場合：安全性に関する評

価の詳細を記載すること） 

 

 

  （データベース名） 

 

 

 

 ⑤１次情報 

（各項目は１

次情報「あり」

の場合に詳細

を記載） 

（調査時期） 

 

 （検索条件） 

 

 （検索した件数） 

 

  （最終的に評価に用いた件数と除外理由） 

 

  （安全性の評価） 

 

  （参考文献一覧） 

1.  

2.  
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3.  

   

  （その他） 

 

安全性試験

の実施によ

る評価 

 

   

⑥in vitro 試

験及び in vivo

試験 

 

 

 ⑦臨床試験

（ヒト試験） 

 

 

 

 

 

（安全性試験を実施した場合、当該試験の報告資料を添付すること。ただし、文献

として公表されている場合には参考文献名を記載すれば、添付する必要はない。） 

 

機能性関与成分の相互作用に関する評価 

⑧医薬品と

の相互作用

に関する評

価 

（相互作用が「あり」の場合：機能性表示食品を販売することの適切性を詳細に記

載すること） 

 

 

 

 

 

⑨機能性関

与成分同士

の相互作用 

（複数の機能

性関与成分に

ついて機能性

を表示する食

品のみ記載） 

 

（相互作用が「あり」の場合：機能性表示食品を販売することの適切性を詳細に記

載すること） 

 

 


